
Gli Accompagnatori 
 di Alpinismo giovanile 

 
 
 
Accompagnatore di Alpinismo Giovanile, è 
una qualifica ufficiale del Club Alpino Italiano 
rilasciata dal Presidente Generale, che vie-
ne conseguita superando un apposito corso. 
 
 
Le caratteristiche che l’AAG deve possedere 
sono elencate all’articolo 3 del Regolamento 
Accompagnatori: 
 
a) capacità tecnico-alpinistiche tali da garan-
tire la massima sicurezza in montagna an-
che in situazioni di emergenza; 
 
b) conoscenze generali di base per poter 
frequentare responsabilmente la montagna 
nel pieno ed attivo rispetto dell’ambiente; 
 
c) attitudini organizzative, didattiche ed edu-
cative tali da consentire un corretto e profi-
cuo rapporto con i giovani. 
 
La qualifica di AAG, con oltre un biennio di 
attività dalla data della nomina, è requisito 
indispensabile per accedere al corso per Ac-
compagnatori Nazionali.  
 
 
 

 CLUB 
 ALPINO 
 ITALIANO 

Fac-simile della 
domanda di iscrizione 
 
Il sottoscritto ______________________________ 

nato il ________ , socio CAI dal  ________ attual-

mente della Sezione di _______________________ 

residente a ________________ Via _______________ 

 Cap ___________ telefono ______________________ 

e-mail __________________________ 

essendo in possesso dei requisiti richiesti, chiede 
di essere ammesso all’10° Corso di qualifica per 
Accompagnatori di Alpinismo Giovanile del Conve-
gno LOM. 
 
Dichiara di avere preso visione del Regolamento 
Accompagnatori e del Regolamento corsi, e di es-
sere edotto delle responsabilità proprie dell'attività. 
 
Ha/non ha  frequentato il corso per aiuto Accompa-
gnatori nel  ______   organizzato da _____________ 
 
Allega:  
curriculum di attività personale, con i giovani e l’AG. 
n. 2 fotografie formato tessera 
certificato medico di idoneità fisica 
Unisce ricevuta del versamento di €. 100,00 quale 
quota di iscrizione alle prove di ammissione.  
Verserà inoltre l’integrazione con le modalità già 
riportate solo dopo l’eventuale superamento delle 
prove di ammissione. 
 
Firmato:    
il richiedente 
il Presidente della Sezione 
l’ANAG di riferimento o il responsabile della  
Commissione sezionale di AG (se esistente) 
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La Scuola Regionale di AG (SRLAG), su 
incarico della Commissione Regionale 
Lombarda di AG (CRLAG) organizza il 10° 
Corso di qualifica per Accompagnatori di 
Alpinismo Giovanile. 
 
Il Corso ha lo scopo di preparare uniforme-
mente Accompagnatori in grado di svolgere 
in prima persona le attività previste dal Pro-
getto Educativo del CAI, verificando e/o for-
mando le capacità previste dall’articolo 3 
del Regolamento degli Accompagnatori di 
Alpinismo Giovanile. 
 
Si rivolge a soci del CAI adulti, già in grado 
di svolgere correttamente una autonoma 
attività escursionistica e di alpinismo facile, 
che intendono qualificare la loro azione ver-
so i giovani. 
 
La caratteristica del corso è il prevalente 
approccio esperienziale, con alternanza di 
lezioni e di esercitazioni pratiche per verifi-
care, trasmettere e chiarire conoscenze ed 
abilità. 
L’intera durata del corso è considerata esa-
me. 

Programma    generale 
 
Il corso, rivolto ad un massimo di 36 aspiranti, prevede 
due fasi: 
 

Prove di ammissione 
Le  prove di  ammissione si  terranno nei  giorni 5 e 6  
Aprile 2008 ai Pian dei Resinelli (Valsassina-Lecco). Il 
ritrovo è previsto per le ore 13.30 al parcheggio. 
 
La prova di ammissione  verterà su: 
padronanza delle tecniche di roccia (F/PD). 
conoscenze generali dell'ambiente montano, della storia 
dell'alpinismo, della meteorologia e nivologia , del CAI  e  
del Progetto Educativo, base culturale comune per i tito-
lati CAI.  Orientamento e cartografia. 
 
Corso di formazione e verifica 
Il corso si svolgerà, con lezioni teoriche e pratiche e  
verifiche, nei seguenti giorni e luoghi: 
25-26-27 aprile Centro Concarena  -  Ono S. Pietro (BS) 
10/11  Maggio – Rota Imagna (BG) 
14/15 Giugno – Rifugio Casati (SO) 
20/21  Settembre – Val Zebrù (SO) 
5  Ottobre – Escursione in ambiente 
11/12 Ottobre – Penicina, Comune di Romagnese (PV) 
 
La quota di partecipazione al corso è di €. 550 e com-
prende: i soggiorni, l'assicurazione, il materiale didattico 
e le spese organizzative e deve essere versata sul  
 

c/c n° 150087 intestato Bonaldi Antonella 
ABI 05164  -  CAB 33400  -  CIN  T 

 
Codice IBAN: IT20T0516433400000000150087 
 
specificando la causale   “10° Corso AAG”. 
La quota deve essere versata in due rate: 
• Acconto di  €. 100,00 all’atto dell’iscrizione 
• Saldo di €. 450,00 versato soltanto dai candidati 

che avranno superato la selezione. 
 

Requisiti per l’ammissione 
 
Gli aspiranti al corso devono possedere i seguenti 
requisiti: 
 
• Minimo 21 anni di età 
• Essere in regola con l’iscrizione CAI 
• Aver svolto attività giovanile in sezione per 

almeno un biennio 
• Godimento dei diritti civili 
 
Dovranno dimostrare padronanza delle tecniche di 
orientamento in montagna e delle capacità per 
svolgere correttamente l’attività individuale di e-
scursionismo ed alpinismo facile (F/PD) su roccia, 
ghiaccio e percorsi attrezzati. 
 
Inoltre dovranno dimostrare di possedere cono-
scenze generali di base dell’ambiente montano, 
della storia dell’alpinismo e del CAI, e dei concetti 
fondamentali del Progetto Educativo. 
 
Tali capacità verranno verificate nel corso delle 
prove di ammissione. 
 
Costituisce titolo preferenziale per l’ammissione 
l’avvenuta frequentazione nell’anno  2006 o prece-
denti  del corso di formazione per aiuto Accompa-
gnatore di Alpinismo Giovanile riconosciuto dalla 
SRLAG e CRLAG. 
 
INFORMAZIONI  
Iscrizioni entro il 15 marzo 2008 
 
Goffi Lorenzo  -  Direttore SRLAG 
Tel 0331263782 cell 3477933737 
E-mail: goffilvetromania@libero.it 
 
Bonaldi Antonella  -  Presidente CRLAG 
Via Madonnina 12  -  20066 Melzo (Mi) 
Tel 0295731462 cell 3497613939 
E-mail: crlag2@gmail.com  -  bonanto@gmail.com 


