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““““RECUPERO RECUPERO RECUPERO RECUPERO AMBIENTALEAMBIENTALEAMBIENTALEAMBIENTALE” ” ” ”     
Santa Margherita Ligure (GE), 21 - 24 ottobre 2007 

Questo corso di aggiornamento per insegnanti ha lo scopo di fornire delle linee guida per interpretare i segni 
che, nei secoli, l’uomo ha lasciato sul territorio. Dallo studio del territorio e dalla lettura del suo paesaggio è 
possibile ricavare interessanti indicazioni sulle tradizioni agro-silvo-pastorali, gli usi ed i costumi, oramai 
retaggio di un’epoca passata. 
L’importanza di un recupero del territorio non è legata solo alla riscoperta del passato, ma anche alla 
necessità di salvaguardarne la biodiversità. Là dove il territorio è aspro, l’uomo si è sempre prodigato per 
trarne sostentamento, apportando profonde modifiche al paesaggio, ma sempre nel rispetto dell’ambiente ed 
instaurando nuovi equilibri con la natura. Così facendo ha favorito lo sviluppo di una flora ed una fauna 
caratteristici, che oggi, con l’abbandono del territorio meno fruibile, tendono a scomparire. 
L’importanza di sensibilizzare i giovani verso questo problema, e verso la tutela ambientale in generale, 
spinge gli enti locali a sviluppare interessanti progetti di divulgazione e didattica ambientale.  
Il corso di aggiornamento è inteso anche a proporre agli insegnanti un metodo adeguato per usufruire al 
meglio dei progetti proposti e per approfondirne i contenuti. 
In quest’ottica il CAI rappresenta una risorsa importante, per la profonda conoscenza del territorio da parte 
dei suoi Operatori Naturalistici ed esperti di Tutela dell’Ambiente Montano, e per la possibilità di organizzare 
uscite integrative e mirate con il supporto degli Accompagnatori di Alpinismo Giovanile.  
Da questa collaborazione deriva non soltanto l‘opportunità di personalizzare i progetti di educazione 
ambientale, ma anche la possibilità di apprendere quanto necessario per una corretta e sicura conduzione 
dei gruppi sul territorio extraurbano. 
Il corso sarà articolato in lezioni frontali ed attività pratiche in ambiente, a cura di docenti qualificati del CAI e 
figure professionali che operano con, e per la scuola.  
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Club Alpino Italiano 

PROGETTO DI FORMAZIONE 

a cura di:  
Commissione Centrale Alpinismo Giovanile (CCAG) 

Scuola Centrale di Alpinismo Giovanile (SCAG) 

in collaborazione con 
Commissione Centrale Tutela Ambiente Montano (CCTAM) 

Comitato Scientifico Centrale (CSC)

La Commissione Centrale di Alpinismo Giovanile, in collaborazione con la Commissione Centrale per la 
Tutela dell’Ambiente Montano ed il Comitato Scientifico Centrale del Club Alpino Italiano, organizza nel 
periodo domenica 21 – mercoledì 24 ottobre 2007, a Santa Margherita Ligure (GE), un corso di 
aggiornamento per docenti. Il corso è finalizzato alla rivalutazione del territorio sapientemente modellato 
dall’uomo nei secoli ed alla scoperta della ricchezza storica e naturale che lo caratterizza, ed avrà le 
seguenti caratteristiche: 

1. IL TEMA “Recupero ambientale: la rivalutazione del territorio modellato 
dall’uomo nei secoli e della ricchezza storica e naturale che lo 
caratterizza”. 

2. LE FINALITA’ a) Offrire ai docenti l’opportunità di acquisire conoscenze scientifiche, 
competenze metodologiche ed operative trasferibili all’interno della 
propria programmazione didattica ed applicabili al proprio territorio. Tali 
conoscenze sono riconducibili ad approfondimenti di carattere 
STORICO-ANTROPOLOGICO, AMBIENTALE e PAESAGGISTICO e 
GESTIONALE (con particolare riferimento all’ambiente montano). 

b) Favorire la nascita e la realizzazione di esperienze didattiche 
trasferibili nella pratica e tali da coinvolgere gli alunni quali protagonisti, 
per un accostamento all’ambiente in chiave storica ed euristica, con 
metodologia scientificamente corretta. 

c) Permettere agli insegnanti di conseguire una maggiore autonomia 
operativa nella fruizione dell’ambiente (montano in particolare) come 
laboratorio didattico ed educativo. 

d) Favorire il necessario collegamento metodologico (pluridisciplinare 
ed interdisciplinare) tra docenti di diverse discipline e tra attività 
didattiche tradizionalmente inserite in aree differenti. 
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3. GLI OBIETTIVI  DEL  
CORSO  

a) Approfondire le strategie di approccio alle tematiche storiche ed 
antropologiche, sia di carattere generale che peculiari dell’area 
geografica considerata (Regione Liguria, Parco Nazionale delle Cinque 
Terre, Parco Regionale del Monte di Portofino). 

b) Fornire gli strumenti per un approccio scientificamente corretto ad 
un’area protetta, valorizzandone le caratteristiche con particolare 
valenza didattica. 

c) Trasmettere esperienze di collaborazione con enti gestionali di aree 
protette in territorio montano ed offrire una metodologia per 
l’approfondimento di tematiche e progetti da essi proposti. 

d) Far acquisire la consapevolezza della ricchezza insita nel paesaggio 
che mostra i segni di chi lo ha vissuto, modellato e abbandonato e 
dell’importanza del recupero ambientale. 

4. LA METODOLOGIA a) Lezioni frontali, dibattiti e realizzazione di escursioni in ambiente 
montano, con approccio induttivo per i Docenti della Scuola Primaria e 
Secondaria di 1° Grado e deduttivo per quelli che operano nella Scuola 
Secondaria di 2° Grado. 

b) Proposte di opportunità di fruizione del territorio per una corretta 
interpretazione dello stesso ed una accurata lettura del suo paesaggio, 
attraverso lo studio della storia, le tradizioni, gli usi ed i costumi di chi lo 
ha abitato nei secoli, e delle conseguenze del suo abbandono.   

c) Proposte di concretizzazione nella pratica didattica quotidiana delle 
conoscenze acquisite e di trasferimento delle stesse agli alunni con la 
metodologia dell’imparare facendo, attraverso lavori di gruppo e forme di 
apprendimento cooperativo (cooperative learning), ma anche attraverso 
esperienze di tipo sensoriale ed emotivo, mediante il gioco.

d) Collaborazione tra colleghi per un approccio multidisciplinare della 
medesima esperienza, colta da più angolazioni ed approfondita in più 
materie. 

5. IL DIRETTORE 
SCIENTIFICO 

Prof. Antonio Guerci, Ordinario di Antropologia presso il Dipartimento di 
Scienze Antropologiche dell’Università degli Studi di Genova 

6. IL RESPONSABILE 
ORGANIZZATIVO 

Mirjam Knoop, Accompagnatore Nazionale di Alpinismo Giovanile, 
membro della Scuola Centrale di Alpinismo Giovanile, guida ambientale 
ed escursionistica. 

7. IL COMITATO 
ORGANIZZATORE 

Francesco Carrer, Comitato Direttivo Centrale 

Aldo Scorsoglio, Commissione Centrale Alpinismo Giovanile 

Gian Carlo Berchi, Scuola Centrale Alpinismo Giovanile 

Giuliano De Menech, Comitato Scientifico Centrale 

Miranda Bacchiani, Commiss. Centrale Tutela Ambiente Montano 

8. I RELATORI I relatori sono stati identificati tra docenti universitari, Accompagnatori 
Nazionali di Alpinismo Giovanile, Operatori ed Esperti Nazionali TAM, 
Operatori Nazionali del CSC del CAI, educatori ambientali e guide 
ambientali ed escursionistiche con esperienze di lavoro nelle scuole, 
esperti di turismo scolastico, e agenti del Corpo Forestale dello Stato 

• Prof. Annibale Salsa, Università degli Studi di Genova 

• Prof. Antonio Guerci, Università degli Studi di Genova 

• Dott. Alberto Girani, Direttore Tecnico Ente Parco di Portofino 

• Dott.ssa Valentina Vercelli, Naturalista, Esperta TAM e ONN  

• Dott. Andrea Baldi, Naturalista, Agente Corpo Forestale dello Stato  

• Massimo Camere, guida ambientale ed escursionistica, tour operator 

• Dott.ssa Mirjam Knoop, Biologa e Naturalista, Accompagnatore 
Nazionale di AG, Guida ambientale ed Escursionistica  



CAI - Corso nazionale di aggiornamento per insegnanti                                                                                     pag. 4 / 6 

“Recupero ambientale” – Progetto di formazione 

9. I DESTINATARI 1. Docenti di diverse discipline di Scuola Secondaria di 1° grado; 

2. Docenti di diversi dipartimenti e/o discipline di scuola secondaria del 
biennio della Scuola Secondaria di 2° grado. 

Essendo il corso di formazione programmato su scala nazionale, si 
cercherà di favorire ed incoraggiarenei limiti del possibilela 
partecipazione da parte di docenti provenienti da diverse regioni italiane, 
anche in vista di possibili scambi di esperienze che valorizzino il 
patrimonio di conoscenze e competenze presenti in diversi contesti 
territoriali. 

10. LA DATA E LA SEDE DEL 
CORSO 

Hotel Lido Palace, Santa Margherita Ligure (www.lidopalacehotel.com) 

l Lido Palace Hotel è un albergo a quattro stelle situato nel pieno centro 
di Santa Margherita Ligure, a pochi metri dal mare.

Lo svolgimento del corso è previsto da domenica 21 ottobre a mercoledì 
24 ottobre 2007. 
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Programma dei lavori 

Domenica 21 ottobre 2007 

Ore 13:30 Arrivo dei partecipanti; registrazione e sistemazione in albergo 

Ore 14:00 Sala convegni; presentazione del corso e saluto delle autorità  

 Interventi:  

• Autorità del Comune di Santa Margherita Ligure  

• Prof. Annibale Salsa, Presidente Generale del CAI 

• Prof. Francesco Carrer, componente CDC del CAI 

• Presidente Parco Monte di Portofino 

Ore 15:00 Intervento del Prof. Annibale Salsa; 

Ore 16:00 “Dimmi cosa mangi, ti dirò da dove vieni – un territorio, i suoi prodotti, la sua gente” (relatore: 
Prof. Antonio Guerci, ordinario di Antropologia presso l’Università degli Studi di Genova); 

Ore 17:00 Break 

Ore 17:30 “Lo Stato in montagna” (relatore: Dott. Andrea Baldi, Naturalista, Agente del Corpo Forestale 
dello Stato); 

Ore 18:30 Dibattito 

Ore 19 15 Presentazione dell’escursione didattica di lunedì 22 ottobre  

Ore 20:00 Cena  

Ore 21:30 Diaporama: Meraviglie naturali (a cura di Valentina Vercelli, Esperta TAM e ONN)  

Lunedì 22 ottobre 2007 

Ore   8:00 Escursione guidata nel Parco Nazionale delle Cinque Terre – tema: rivalutazione del territorio 
modellato dall’uomo nei secoli e scoperta delle tradizioni agro-silvo-pastorali 

 Spostamento in treno. 

 Attività: osservazione, raccolta materiale fotografico, lavoro di gruppo mediante schede/guida 
(Metodologie rivolte agli insegnanti). 

 Finalità: stimolare il docente ad una analisi critica del paesaggio per trarne gli elementi di 
interesse didattico e formulare ipotesi di attività interdisciplinari.  

 Attività condotta congiuntamente da AG e TAM (Mirjam Knoop e Valentina Vercelli) 

Ore 13:00 Pranzo al sacco 

Ore 16:00 Sala convegni 

 “Il parco, un laboratorio per la scuola” (relatore: Dott. Girani, Direttore Tecnico Ente Parco Mt. 
di Portofino); 

Ore 17:30 Sala convegni, “Turismo scolastico, una nuova risorsa didattica” (relatore: Massimo Camere –
Guida Ambientale ed Escursionistica, Tour Operator specializzato in turismo scolastico); 

Ore 18:30 Dibattito 

Ore 19:15 Presentazione dell’escursione didattica di martedì 23 ottobre  

Ore 20:00 Cena  

Ore 21:30 Diaporama: Alpinismo Giovanile, alla scoperta della montagna giocando in sicurezza (a cura 
di Mirjam Knoop, ANAG) 
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Martedì 23 ottobre 2007 

Ore 8:00 Escursione guidata nel Parco Regionale del Monte di Portofino – tema: la biodiversità dei 
paesaggi modellati dall’uomo. 

   Attività: 

   Osservazione, raccolta materiale fotografico, lavoro di gruppo mediante schede/guida 
e giochi di osservazione e percezione (metodologie rivolte allievi).  

  Conduzione di gruppi: come muoversi in sicurezza con un gruppo classe in ambiente 
montano (metodologie rivolte agli insegnanti) 

   Finalità: fornire strumenti di approfondimento didattico e informazioni per una corretta 
conduzione dei gruppi classe in ambiente difficile, nel rispetto degli obiettivi didattici e 
della sicurezza. 

  Attività congiunta AG e CSC (Mirjam Knoop e Valentina Vercelli) 

Ore 13:00 Pranzo con degustazione di prodotti locali a San Rocco di Camogli 

Ore 16:00
   

Sala convegni, “Geomorfologia, Flora e Fauna, la divulgazione scientifica di temi complessi” 
(relatore: Dott.ssa Valentina Vercelli, ONN del CSC); 

Ore 17:15 “La biodiversità degli ambienti modificati dall’uomo, da esso abbandonati e oggi soggetti a 
recupero ambientale” (relatore: Mirjam Knoop, ANAG, guida ambientale ed escursionistica); 

Ore 18:30 Dibattito 

Ore 20:00 Cena  

Mercoledì 24 ottobre 2007 

Ore   8:30 Lavoro di gruppo: studio di un progetto a carattere interdisciplinare; 

Ore 10:00 Tavola rotonda, analisi degli elaborati e considerazioni conclusive; 

Ore 11:00 Consegna degli attestati e congedo partecipanti; 


